Prilog 9.5 ‘ 1
TRIVRSTE RODITELJSKE ODGOVORNOSTI

Za sto je odgovoran roditelj, a za sto dijete
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Osobna odgovornost - Osobna odgovornost obuhvaéa samosvijest (svijest o tome $to mislim
[ne mislim], osjecam [ne osjecam], hoc¢u [necu], volim [ne volim], trebam [ne trebam] i sl.) te
zastupanje sebe kako rijecju tako i djelom, odnosno ponasanjem, akcijom.

Svaka odrasla osoba odgovorna je za sebe, za svoje ponasanje, za zadovoljavanje svojih potreba
te za poStovanje svojih granica. Roditelji svoju osobnu odgovornost preuzimaju radeci izbore,
donoseci odluke i djeluju¢i u skladu sa svojim potrebama i granicama (tj. sa svojim trebam (ne
trebam), ho¢u (neéu), volim (ne volim)...).

| dijete ima osobnu odgovornost — od rodenja ima svijest o svojim stanjima i potrebama te zastupa
sebe (iskazuje svoja stanja i potrebe) glasanjem i pokretima. Dijete s razvojnim teSko¢ama ponekad
slabije od ostale djece iskazuje gdje su mu granice ili to iskazuje neprihvatljivim ponasanjima (npr.
agresijom i autoagresijom, nau¢éenom bespomocénoscu) jer nema na raspolaganju neki socijalno
prihvatljiv komunikacijski sustav, ali se bori za sebe.

U tom ranome razdoblju dijete ne zastupa sebe i djelom, tj. akcijom, jer to ne moze i ne zna
kako. Na potrebe koje dijete izrazi akcijom reagiraju roditelji/odrasli; oni su privremeno djetetove
~produzene ruke i noge” te zadovoljavaju djetetove potrebe. Sto su opusteniji i smireniji, bolje
prepoznaju signale koji dolaze od djeteta te prepoznaju trenutacne potrebe na koje moraju
odgovoriti.

S vremenom, dijete ¢e samo mocéi uzeti ¢asu vode kada bude Zedno ili skinuti sa sebe mokre
pelene koje mu smetaju. Povecava se njegova sposobnost zastupanja sebe ne samo rije¢ju nego i
djelom, odnosno sposobnost da samo zadovoljava svoje potrebe jer je sve samostalnije, viSe zna,
bolje razumije posljedice svojega i tudeg ponasanja i ima viSe Zivotnog iskustva.

Odgovornost za odnos — Roditelj takoder ima punu odgovornost za kvalitetu odnosa s djetetom i
u obitelji. Odrasli su ti koji su odgovorni za to kakva je atmosfera (npr. napeta, namrgodena lica,
takva da se dijete boji roditelja ili vedra i opustena, puna razumijevanja), nacin komuniciranja i
vrijednosti (npr. brinemo se jedni o drugima, pomazemo, ne povredujemo jedni druge; vazno

je kako se ¢lanovi obitelji osjecaju, prihvaéanje razli¢itosti, tolerancija, odnosi se temelje na
ravnopravnom dostojanstvu koje znaci da se potrebe, zelje i osjecaji svakoga ¢lana obitelji
shvacaju ozbiljno, bez obzira na dob ili spol...).

Odgovornost za dobrobit i razvoj djeteta — Roditelj, uz osobnu odgovornost za sebe i svoje potrebe
i granice te odgovornost za kvalitetu odnosa s djetetom i odnosa u obitelji, ima i odgovornost za
dobrobit i razvoj djeteta. Kao $to je ve¢ navedeno, dijete ima osobnu odgovornost za svoje potrebe
i granice — za njihovo izrazavanje i, u mjeri u kojoj to moze, za zadovoljavanje. No nije samo dijete
odgovorno za sebe — odgovoran je i roditelj. Roditelj je odgovoran za donosenje odluka kojima

se osigurava sigurnost i zdravlje djeteta te za zadovoljavanje djetetovih potreba (ali ne i svih
djetetovih Zelja).

Ponekad zbog svoje odgovornosti za dobrobit i razvoj djeteta roditelji donose odluke koje su u
suprotnosti s djetetovim Zeljama i osje¢ajima. Pritom je vazno da roditelji i tada posStuju djetetovu
osobnu odgovornost za sebe, za svoje potrebe i granice, odnosno, receno jezikom Cetiriju stupova
roditeljstva, da vide i uvazavaju dijete kao osobu koja je kompetentna znati $to Zeli, a Sto ne (npr.:
Vidim da zeli$ na ovaj tobogan, ali neéu te pustiti jer je to za stariju djecu; Cujem da bi ti jo$ gledao
TV, ali ja ¢u ga sad iskljuciti jer ne zelim da gledas viSe od sat vremena dnevno...).

Roditelj djeteta s razvojnim teSkocama ima pojacanu obavezu da se brine o granicama i dobrobiti
svojeg djeteta. Njegove su granice vrlo krhke zbog biomedicinskih problema s jedne strane i
izlozenosti djelovanju brojnih drugih osoba s druge strane. Naime, dijete je rano i ¢eSée od druge
djece u dodiru s mnogim osobama koje ponekad nemaju u dovoljnoj mjeri osvijeStenu spoznaju o
djetetovim granicamai ili ih zbog Zurbe i radnog optere¢enja zanemaruju.
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