Zasto M oceva YasHmo zdedha ?

e Ulozi oca u ranom djetinjstvu zelimo posvetiti
posebnu paznju jer znamo da je ona takoder
vazna, iako je majcina ¢eSc¢e u sredistu
pozornosti. Nova znanstvena otkri¢a pokazuju
da oceva uklju¢enost, osjetljiva podrska i
poticaj u prvim godinama djetetova Zivota daju
jedinstveni doprinos djetetovu dugoroénom
psihosocijalnom razvoju.

e Klub o¢eva Rastimo zajedno prilika je da
¢ujemo kako ocevi Zive svoje ocinstvo te kako
ih se moze poduprijeti u ostvarivanju njihove
vazne uloge u djetetovu razvoju, informacijama
ili na neki drugi nacin.

e Klub o¢eva Rastimo zajedno omogucit
¢e oCevima da se upoznaju s nekim
informacijama o Programu radionica s
roditeljima Rastimo zajedno (npr. nacin
rada, teme), a voditeljima ¢e omoguciti da
¢uju razmisljanja o¢eva o tome kako taj
program moze bolje odgovoriti interesima i
potrebama oceva. Naime, Program radionica
s roditeljima Rastimo zajedno program je
podrske roditeljstvu i za majke i za oCeve, pa
Zelimo da u njemu sudjeluje jos$ vise oCeva jer
su programi podrske za roditelje uspjesniji i u
konacnici bolji za dijete ako u njima sudjeluju
oba roditelja.

e U dosada$njoj provedbi Programa Rastimo
zajedno i majke, i ocevi, i voditelji spominjali
su sastanak o¢eva kao dobru ideju. Iskustva
drugih programa podrske roditeljstvu pokazuju
da su ocevi zadovoljni sudjelovanjem u
grupama oceva.

e ViSe od 300 oceva koji su u od 2016. do 2019.
godine sudjelovali u radionicama Kluba o¢eva
Rastimo zajedno Sirom Hrvatske izrazilo je
veliko zadovoljstvo sudjelovanjem!

Ml ocevan rostm 25.000:0

Cilj Kluba o¢eva Rastimo zajedno je stvoriti
poticajno i podrzavaju¢e okruzenje u kojem ocevi
s voditeljicama radionica i s drugim o¢evima:

stjeCu nova saznanja o promicanju djetetova
razvoja i ulozi oca u ranom djetinjstvu,

promisljaju vlastitu o¢insku ulogu na
temelju spoznaja proizaslih iz znanstvenih
istrazivanja i vlastitog iskustva,

bolje upoznaju sebe kao oca i svoje dijete,
razmjenjuju ideje o nac¢inima na koje Zive
svoje oc¢instvo,

razmjenjuju informacije i podrsku u
ostvarivanju uloge oca,

prepoznaju uc¢inkovite nacine kako se nositi
sa zahtjevima roditeljstva,

mijenjaju svoja ponasanja u smjeru veée
uklju¢enosti i dostupnosti djetetu.
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