Zastita djece na internetu

odrasle osobe koje vrebaju
djecu s ciliem seksualnog
iskorigtavanja na druStvenim
mreZama, U online igrama i

Tehnicke
mogucnosti za
zastitu djece na
internetu

Online rizici

]

$tetni sadriaji - nasilje,
mizoginija, ksenofobija,
poticanje na ssamoubojstvo
i samoozljedivanie,
pogresne informacijei sl.

Stvorite zdrave i
sigurne navike
prilikom koriStenja
interneta

Postavite roditeljski nadzor

Ukljuéite sigumo pretradivanie u

svom intemetskom pregledniku il
instalirajte sigume tradilice za djecu
p
'*3:' Postavite stroge postavke

privatnosti na online
aplikacijamaiigrama

)

Prekrijte web-kamere kad se
ne koriste

0)

(~
ot

il

Ukljugite svoje dijete ili
tinejdZera u pisanje
obiteljskog sporazuma o
koristenju tehnologije i
uredaja

Dogaovorite prastor | vrijeme kad se
ne koriste uredaji u Vasem domu
{npr. tijekom zajednickih obroka,
prije spavana, tijekom igre, pisanja
domace zadace, itd.)

Pomozite svojoj djeci da nauce
zadrZati osobne informacije
privatnima, posebice pred
neznancima - neke osobe nisu
one kojima se predstavljaju!

Podsjetite svoju djecu da
ono sto napisu ili objave na
internetu (fotografije,
videozapisi) ostaje na
internetu

]

tinejdzeri dijele svoje
osobne informacije i
fotografije ili
videomaterijale
seksualnog sadrzaja

Zajednicki provodite
vrijeme na internetu
sa svojim djetetom ili
tinejdzerom

IstraZujte web-stranice,
drustvene mreie, igre i
aplikacije zajedno

Razgovarajte sa svojim
tinejdZerom kako prijaviti
neprimjeren sadriaj (vidjeti
niZe)

| Commen Sense Media

je mreina stranica s odlicnim
savjetima za aplikacije, igrice |
zabavu za razlicitu dob

elektronicko nasilje
(engl. cyberbullying)
od strane vrinjaka i
neznanaca

Zastitite svoju
djecu kroz
otvoreni
razgovor s njima

(}} Uputite djecu da se mogu obratiti ]
Vama u sluéaju da im se na intemetu
dogodi nesto zbog Eega se uznujaju,
postane im nelagodna ili ih uplasi te
da ih zbog toga necete kazniti ili se
naljutiti na njih

(>) Osvijestite znakove stresa kod djece.
Obratite paZnju ako se dijete podinje
povlaciti u sebe, postaje uznemireno,
skriva se od Vas il postane
preckupirano online aktivnostima.

*} Stvorite odnose povjerenja i
otvorene komunikacije na nacin da
pruZate pozitivnu podréku i
ohrabrenje.

-

C‘" Prihvatite injenicu da je svako
dijete jedinstveno i da komunicira
na razligit nacin. Prilagodite svoju
komunikaciju djetetovim
potrebama. Primjerice, djeca s
teskotama ucenja ce trebati
informacije u jednostavnijem
obliku.

Podijelite sa svojim kolegama, prijateljima i obitelji| Podijelite ove informacije | Zastitite djecu na internetu

Prijavite elektronitko nasilje usmjereno prema djeci: Ostali izvori:
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