Nepozeljno ponasanje pEEaEES

Sva djeca se ponekad nepoZeljno ponasaju. To je sasvim normalno u trenucima umora, gladi, straha ili
tijekom procesa osamostaljivanja. No to nas moZe izbaciti iz takta kad smo ¢itavo vrijeme kod kuce!
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PruZite djetetu priliku da slijedi Vase upute prije -~
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Pokusajte ostati smireni tijekom zadavanja
posljedica za nepoZeljno ponasanje.

Budite sigurni da moZete ustrajati u pridrZavanju
posljedica za nepoZeljno ponasanije. Na primjer,
oduzimanje mobitela tinejdZeru na jedan tjiedan
je tetko ispostovati, ali oduzeti mu mobitel na
jedan sat je realisticno,
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