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Kad se naše dijete nepoželjno ponaša, imamo dva izbora. Možemo ga 
gledati kroz leću naše emocionalne reaktivnosti, nesvjesnih okidača i 

negativne pristranosti/pretpostavki…

ILI… možemo pokušati sve to kontrolirati da bismo pružili najbolju 
moguću podršku svom djetetu (i sačuvali svoje mentalno zdravlje) tako da 

zadovoljimo potrebu koja je u podlozi tog ponašanja.

I djetetovo ponašanje je komunikacija

Ponašanje djeteta nije uvijek samo onakvo kakvim se čini.

* Ponašanje je komunikacija *
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