Prilog 8.2 *

Principi prirodnih i logicnih posljedica * %

Nagrada i kazna ne dopustaju djeci da donose vlastite odluke.
Nagrada i kazna ne dopustaju djeci da budu odgovorna za svoje ponasanje.
Prirodne i logi¢ne posljedice omogucuju djeci da uce iz prirodnog reda u svijetu.
(npr. ako nece jesti, bit ¢e gladna)
x Logi¢ne posljedice omogucuju djeci da uce iz socijalne realnosti.
(npr. ako ne ustanu navrijeme, zakasnit ¢e u skolu)
Da bi posljedice bile efikasne moraju DJECI biti logi¢ne.
Dozivljavanje logi¢nih posljedica potic¢e djecu na odgovorne odluke i smanjuje njihovu
ovisnost. Efikasne su samo ako nisu paravan za skrivene motive odraslih.
(npr. pobjedivanje i kontroliranje)

x Kada umjesto djece radite ono §to mogu sama, liSavate ih samopostovanja i osjecaja
odgovornosti.

RAZLIKE IZMEDU KAZNJAVANJA | LOGICNIH POSLEDICA

x Kaznjavanje pokazuje snagu autoritarnosti.
Logi¢ne posljedice nisu osobne i pokazuju realnost socijalnog reda.
x KaZnjavanje se rijetko odnosi na neprihvatljivo ponasanje.
Logi¢ne posljedice su u logiénom odnosu s neprihvatljivim ponasanjem.
x Kaznjavanje kaze djetetu da je ono loSe.
Logi¢ne posljedice ne uklju¢uju moralno prosudivanje.
x Kaznjavanje je usmjereno na proslost.
Logi¢ne posljedice odnose se na sadasnje i buduc¢e ponasanje.

x KaZnjavanje je otvoreno ili prikriveno, povezano s prijetnjom.
Logicne posljedice temelje se na dobroj volji, a ne osveti.

x KaZnjavanje trazi poslusnost.
Logicne posljedice dopustaju izbor.

STUPNJEVI U PRIMJENJIVANJU LOGICNIH POSLJEDICA

x Omogucite djetetu izbor i prihvatite njegovu odluku. (npr. ili ¢e s mamom u duéanu gurati
kolica [to je pravilo] ili ¢e juriti po du¢anu, a tada odmah napustamo duc¢an [to je posljedica])
Govorite prijateljskim tonom.

Manje govorite, viSe djelujte.
Kada primjenjujete logi¢ne posljedice neprihvatljivog ponasanja, uvjerite dijete da moze

ponovno pokusati drugom prilikom (Danas u du¢an idem sama jer si prosli put ponovno
jurio, a sutra mozes sa mnom.).

x Ako se neprimjereno ponasanje ponavlja, produzite vrijeme koje mora prodi
do ponovnog pokusaja.

x Budite strpljivi, trebat ¢e duze vrijeme da se pokaze efikasnost uporabe prirodnih
i logi¢nih posljedica.
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